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1. Пояснительная записка 

1.1. Актуальность программы 

Проблема сопровождения детей с умственной отсталостью 

(интеллектуальными  нарушениями), в том числе детей инвалидов 

является актуальной для многих образовательных учреждениях. Анализ 

требований Федеральных государственных образовательных 

стандартов образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) (далее – ФГОС УО), позволяет 

определить пути и средства организации образовательного процесса 

данной категории детей в принципиально новых условиях, когда 

результатом освоения АООП, является создание условий для 

максимального удовлетворения особых образовательных 

потребностей обучающихся, обеспечивающих усвоение ими 

социального и культурного опыта. Необходимо отметить, что ФГОС УО 

позволяет организовать обучение детей с учётом их особых 

образовательных потребностей, заданных характером нарушения их 

развития и оценить полученные результаты.  

Под сопровождением понимается не просто сумма 

разнообразных методов коррекционно-развивающей, 

профилактической, защитно-правовой, реабилитационной и 

оздоровительной работы с детьми, а именно комплексная 

деятельность специалистов, направленная на решение задач 

коррекции, развития, обучения, воспитания, социализации детей с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

Исходным положением для формирования теории и практики 
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комплексного сопровождения стал системный подход. Ведущей идеей 

сопровождения является понимание специалистами необходимости 

самостоятельности ребенка в решении его проблем развития. В рамках 

этой идеологии могут быть выделены концептуальные следствия 

сопровождения, которые включают: 

- создание социально-психологических условий для развития 

личности учащихся и их успешного обучения; 

- создание специальных психолого-педагогических и социально-

педагогических условий для оказания помощи семьям и детям с 

особыми образовательными потребностями. 

Для семьи, воспитывающей ребенка с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), важным является максимальное 

развитие потенциальных возможностей ребенка и успешная 

интеграция его в обществе. Поэтому родителям необходимо 

своевременная помощь в воспитании этой категории детей, в том 

числе социально-психологическая по преодолению их отчужденности 

в обществе. 

В течение последних лет мы можем наблюдать усиление роли 

образовательных и воспитательных учреждений в решении жизненных 

проблем ребёнка. Любое государственное учреждение, в стенах 

которого находятся такие дети, сталкивается со множеством 

неразрешённых проблем, количество которых неуклонно возрастает. 

Получение детьми с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) образования является одним из основных и 

неотъемлемых условий их успешной социализации, обеспечения их 

полноценного участия в жизни общества, эффективной 
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самореализации в различных видах профессиональной и социальной 

деятельности. 

В современных условиях повышается спрос на социальную 

поддержку и профессиональную помощь со стороны социальных 

педагогов. Это связано с развитием социальных процессов и 

кризисных ситуаций, характерных для общественной жизни России, 

увеличением девиаций, не только положительных, но и отрицательных 

(наркомания, алкоголизм, преступность), то есть отклонения в 

поведении, в том числе и среди подростков. 

В компетенцию социального педагога входит разработка, 

формирование механизма и осуществление мер в отношении защиты 

социального и образовательного права ребёнка. Он способствует 

развитию социальной политики государственных и общественных 

структур в области детства, информирует население, обеспечивает 

признание и приоритетное удовлетворение интересов детей как 

особой социально-демографической группы общества.  

Данная программа предусматривает оказание социальной 

помощи учащемуся при одновременной работе с родителями, детьми 

и педагогами. 

Социальный педагог школы для обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) взаимодействует со 

специалистами школы и осуществляет межведомственное 

взаимодействие с ОДН УМВД, ППМС центром, КДН и ЗП, отделом по 

опеке и попечительству, психоневрологическим диспансером, детской 

поликлиникой, организациями дополнительного образования, 

учреждениями профессионального образования и другими 
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учреждениями и организациями для оказания социальной помощи и 

поддержки обучающихся школы. 

Программа предусматривает дальнейшее продолжение и 

углубление сотрудничества с названными учреждениями и 

общественными организациями. Она предполагает расширение 

организационно-воспитательных, социальных и культурно-

образовательных возможностей, для плодотворного обмена опытом 

между педагогами и социальными работниками, а так же оказания 

различными учреждениями взаимной помощи и поддержки 

подростков с девиантным поведением. 

Реализация Программы осуществляется по направлениям: 

 профилактика правонарушений среди несовершеннолетних 

и совершения в отношении несовершеннолетних преступлений 

против половой неприкосновенности и половой свободы; 

 профилактика употребления ПАВ среди 

несовершеннолетних;  

 профилактика употребления алкоголя и табакокурения 

среди несовершеннолетних; 

 профилактика экстремистских проявлений в молодежной 

среде. Противодействие идеологии терроризма и экстремизма; 

 профилактика жестокого обращения с детьми; 

 профилактика суицидального поведения среди детей и 

подростков; 

 профилактика зависимости от социальных сетей учащихся; 

 профориентационная работа; 

 работа с родителями. 
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Социальный педагог – сотрудник школы, который создаёт 

условия для 

социального  и  профессионального  саморазвития  учащихся,  организ

уя деятельность  педагогов  и  родителей (законных представителей) 

на  основе  принципов  гуманизма с учётом исторических и культурных 

традиций. В компетенцию социального педагога входит разработка, 

формирование механизма и осуществление мер в отношении 

защиты  социального  и  образовательного  права  ребёнка.  Он 

способствует  развитию  социальной  политики  государственных  и 

общественных  структур  в  области  детства,  информирует  население, 

обеспечивает признание и приоритетное удовлетворение интересов 

детей как особой  социально-

демографической  группы  общества.  Профессиональная деятельность 

социального педагога может быть реализована только в рамках 

государственной  социальной  политики.   

Актуальность данной программы обусловлена тем,  что в ГБОУ 

школе № 657 обучаются 541 учащийся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), их них: 

Категория обучающихся Количество 

обучающихся 

Обучающиеся на дому 110 

Обучающиеся, находящиеся под опекой 18 

Обучающиеся, проживающие в многодетных семьях 56 

Обучающиеся, имеющие категорию «ребенок-

инвалид» 

410 
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Обучающиеся-воспитанники «Центра содействия 

семейному воспитанию №13» 

5 

Обучающиеся, получающие пенсию по случаю потери 

кормильца 

1 

Обучающиеся, проживающие в семьях мигрантов 7 

Обучающиеся, состоящие на внутришкольном 

контроле 

0 

Семьи, состоящие на внутришкольном контроле 11 

Обучающиеся, состоящие на учете в ОДН УМВД 0 

Обучающиеся, нуждающиеся в дополнительной 

помощи педагога-психолога 

541 

 

Повышенная уязвимость детей с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) требует большего внимания к 

индивидуализации образовательного процесса с учетом социальной и 

психолого-педагогической компенсации трудностей в обучении. 

 

1.2. Анализ условий для реализации программы в ГБОУ 

школе №657. 

В ГБОУ школе № 657 Приморского района Санкт-Петербурга 

созданы все условия для психологического комфорта и безопасности 

обучающихся, удовлетворения их потребностей с помощью 

социальных, правовых, психологических, медицинских, педагогических 

механизмов предупреждения и преодоления негативных явлений в 

семье, школе, ближайшем окружении. 
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Кабинеты школы оснащены всем необходимым оборудованием, 

в том числе техническим оснащением: компьютерами, 

мультимедийными установками, интерактивными досками. 

В школе работает Служба психолого-педагогического 

сопровождения, включающая в себя заместителя директора по УВР, 

заместителя директора по ВР, педагогов-психологов, социального 

педагога, учителей-логопедов, учителей-дефектологов. Все 

педагогические работники школы имеют курсы повышения 

квалификации. 

Социальный педагог выступает посредником не только в 

координации работы внутри школы, а также между школой и 

ведомствами, административными органами для успешной 

профилактики правонарушений: 

- реализуется взаимообмен информацией по всем вопросам, 

касающимся жизнедеятельности обучающихся, находящихся в трудной 

жизненной ситуации и склонных к совершению правонарушений; 

- осуществляются совместные выходы по адресам проживания 

контингента школы, выявляют родителей (законных представителей), 

которые не исполняют своих обязанностей по воспитанию, обучению 

и (или) содержанию их несовершеннолетних детей и (или) 

отрицательно влияют на их поведение, либо жестоко обращаются с 

ними; 

- взаимодействие с отделами опеки и попечительства 

муниципальных округов Приморского района; 
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- организация и вовлечение подростков в досуговую и 

спортивную деятельность в зависимости от интересов обучающихся 

(СПб ГБУ ДДЮ Приморского района). 

Для реализации программы социальный педагог ежегодно 

совершенствует свое профессиональное мастерство: повышает свою 

квалификацию, принимает участие в конференциях, семинарах, 

вебинарах, заседаниях РМО. 

1.3. Законодательная база. 

В своей работе социальный педагог использует основные 

нормативно-правовые документы: 

- Конституция Российской Федерации; 

- Конвенция ООН о правах ребёнка; 

- Федеральный Закон от 24 июля 1998 г. N 124-ФЗ «Об основных 

гарантиях прав ребёнка в Российской Федерации»; 

-Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" 

N 273-ФЗ от 29 декабря 2012 года; 

- Федеральный закон от 24.06.1999 N 120-ФЗ (ред. от 24.04.2020г) 

«Об основах системы профилактики безнадзорности и 

правонарушений несовершеннолетних»; 

- Гражданское, семейное, трудовое и жилищное право; 

- Устав ГБОУ школы № 657; 

- Рабочие планы, разработанные в ГБОУ школе № 657: 

«Профилактика экстремистских проявлений в молодёжной среде и 

формирование толерантного сознания несовершеннолетних», 

«Профилактика употребления ПАВ», «Профилактика безнадзорности и 

правонарушений среди несовершеннолетних», «Профилактика 
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употребления алкоголя и табакокурения среди несовершеннолетних», 

«Профилактика суицидального поведения среди детей и подростков», 

«Профилактика совершения в отношении несовершеннолетних 

преступлений против половой неприкосновенности и половой 

свободы», «Профилактика зависимости от социальных сетей 

учащихся», на 2022-2023 учебный год 

2. Концептуальные подходы 

2.1. Раскрытие понятийного аппарата. 

Особенности обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями). 

Умственная отсталость — это стойкое, выраженное недоразвитие 

познавательной деятельности вследствие диффузного (разлитого) 

органического поражения центральной нервной системы (ЦНС). 

Понятие «умственной отсталости» по степени интеллектуальной 

неполноценности применимо к разнообразной группе детей. Степень 

выраженности интеллектуальной неполноценности коррелирует 

(соотносится) со сроками, в которые возникло поражение ЦНС – чем 

оно произошло раньше, тем тяжелее последствия. Также степень 

выраженности интеллектуальных нарушений определяется 

интенсивностью воздействия вредных факторов.  

В международной классификации болезней (МКБ-10) выделено 

четыре степени умственной отсталости: легкая (IQ — 69-50), умеренная 

(IQ — 50-35), тяжелая (IQ — 34-20), глубокая (IQ <20).  

Развитие ребенка с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), хотя и происходит на дефектной 

основе и характеризуется замедленностью, наличием отклонений от 
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нормального развития, тем не менее, представляет собой 

поступательный процесс, привносящий качественные изменения в 

познавательную деятельность детей и их личностную сферу, что дает 

основания для оптимистического прогноза.  

Развитие всех психических процессов у детей с легкой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

отличается качественным своеобразием. Относительно сохранной у 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) оказывается чувственная ступень познания ― 

ощущение и восприятие. Но и в этих познавательных процессах 

сказывается дефицитарность: неточность и слабость дифференцировки 

зрительных, слуховых, кинестетических, тактильных, обонятельных и 

вкусовых ощущений приводят к затруднению адекватности 

ориентировки детей с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) в окружающей среде. Нарушение объема и темпа 

восприятия, недостаточная его дифференцировка, не могут не 

оказывать отрицательного влияния на весь ход развития ребенка с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). Однако 

особая организация учебной и внеурочной работы, основанной на 

использовании практической деятельности; проведение специальных 

коррекционных занятий не только повышают качество ощущений и 

восприятий, но и оказывают положительное влияние на развитие 

интеллектуальной сферы, в частности овладение отдельными 

мыслительными операциями.  

Меньший потенциал у обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) обнаруживается в развитии их 
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мышления, основу которого составляют такие операции, как анализ, 

синтез, сравнение, обобщение, абстракция, конкретизация. Эти 

мыслительные операции у этой категории детей обладают целым 

рядом своеобразных черт, проявляющихся в трудностях установления 

отношений между частями предмета, выделении его существенных 

признаков и дифференциации их от несущественных, нахождении и 

сравнении предметов по признакам сходства и отличия и т.д. 

Из всех видов мышления (наглядно-действенного, наглядно-

образного и словесно-логического) у обучающихся с легкой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в большей 

степени недоразвито словесно-логическое мышление. Это выражается 

в слабости обобщения, трудностях понимания смысла явления или 

факта. Обучающимся присуща сниженная активность мыслительных 

процессов и слабая регулирующая роль мышления: зачастую, они 

начинают выполнять работу, не дослушав инструкции, не поняв цели 

задания, не имея внутреннего плана действия. Однако при особой 

организации учебной деятельности, направленной на обучение 

школьников с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) пользованию рациональными и целенаправленными 

способами выполнения задания, оказывается возможным в той или 

иной степени скорригировать недостатки мыслительной деятельности. 

Использование специальных методов и приемов, применяющихся в 

процессе коррекционно-развивающего обучения, позволяет 

оказывать влияние на развитие различных видов мышления, 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), в том числе и словесно-логического. 
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Особенности восприятия и осмысления детьми учебного 

материала неразрывно связаны с особенностями их памяти. 

Запоминание, сохранение и воспроизведение полученной 

информации обучающимися с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) также отличается целым рядом 

специфических особенностей: они лучше запоминают внешние, иногда 

случайные, зрительно воспринимаемые признаки, при этом, труднее 

осознаются и запоминаются внутренние логические связи; позже, чем 

у нормальных сверстников, формируется произвольное запоминание, 

которое требует многократных повторений. Менее развитым 

оказывается логическое опосредованное запоминание, хотя 

механическая память может быть сформирована на более высоком 

уровне. Недостатки памяти обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) проявляются не столько в 

трудностях получения и сохранения информации, сколько ее 

воспроизведения: вследствие трудностей установления логических 

отношений полученная информация может воспроизводиться 

бессистемно, с большим количеством искажений; при этом 

наибольшие трудности вызывает воспроизведение словесного 

материала. Использование различных дополнительных средств и 

приемов в процессе коррекционно-развивающего обучения 

(иллюстративной, символической наглядности; различных вариантов 

планов; вопросов педагога и т.д.) может оказать значительное влияние 

на повышение качества воспроизведения словесного материала. 

Вместе с тем, следует иметь в виду, что специфика мнемической 

деятельности во многом определяется структурой дефекта каждого 
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ребенка с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

В связи с этим учет особенностей обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) разных клинических 

групп (по классификации М. С. Певзнер) позволяет более успешно 

использовать потенциал развития их мнемической деятельности.  

Особенности познавательной деятельности школьников с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

проявляются и в особенностях их внимания, которое отличается 

сужением объема, малой устойчивостью, трудностями его 

распределения, замедленностью переключения. В значительной 

степени нарушено произвольное внимание, что связано с ослаблением 

волевого напряжения, направленного на преодоление трудностей, что 

выражается в неустойчивости внимания. Также в процессе обучения 

обнаруживаются трудности сосредоточения на каком-либо одном 

объекте или виде деятельности. Однако, если задание посильно для 

ученика и интересно ему, то его внимание может определенное время 

поддерживаться на должном уровне. Под влиянием специально 

организованного обучения и воспитания объем внимания и его 

устойчивость значительно улучшаются, что позволяет говорить о 

наличии положительной динамики, но вместе с тем, в большинстве 

случаев эти показатели не достигают возрастной нормы.  

Для успешного обучения необходимы достаточно развитые 

представления и воображение. Представлениям детей с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) свойственна 

недифференцированость, фрагментарность, уподобление образов, что, 

в свою очередь, сказывается на узнавании и понимании учебного 
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материала. Воображение как один из наиболее сложных процессов 

отличается значительной несформированностью, что выражается в его 

примитивности, неточности и схематичности. Однако, начиная с 

первого года обучения, в ходе преподавания всех учебных предметов 

проводится целенаправленная работа по уточнению и обогащению 

представлений, прежде всего ― представлений об окружающей 

действительности.  

У школьников с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) отмечаются недостатки в развитии речевой 

деятельности, физиологической основой которых является нарушение 

взаимодействия между первой и второй сигнальными системами, что, 

в свою очередь, проявляется в недоразвитии всех сторон речи: 

фонетической, лексической, грамматической и синтаксической. Таким 

образом, для обучающихся с умственной отсталостью характерно 

системное недоразвитие речи. 

Недостатки речевой деятельности этой категории обучающихся 

напрямую связаны с нарушением абстрактно-логического мышления. 

Однако в повседневной практике такие дети способны поддержать 

беседу на темы, близкие их личному опыту, используя при этом 

несложные конструкции предложений. Проведение систематической 

коррекционно-развивающей работы, направленной на 

систематизацию и обогащение представлений об окружающей 

действительности, создает положительные условия для овладения 

обучающимися различными языковыми средствами. Это находит свое 

выражение в увеличении объема и изменении качества словарного 

запаса, овладении различными конструкциями предложений, 
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составлении небольших, но завершенных по смыслу, устных 

высказываний. Таким образом, постепенно создается основа для 

овладения более сложной формой речи ― письменной.  

Моторная сфера детей с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), как правило, не имеет 

выраженных нарушений. Наибольшие трудности обучающиеся 

испытывают при выполнении заданий, связанных с точной 

координацией мелких движений пальцев рук. В свою очередь, это 

негативно сказывается на овладении письмом и некоторыми 

трудовыми операциями. Проведение специальных упражнений, 

включенных как в содержание коррекционных занятий, так и 

используемых на отдельных уроках, способствует развитию 

координации и точности движений пальцев рук и кисти, а также 

позволяет подготовить обучающихся к овладению учебными и 

трудовыми действиями, требующими определенной моторной 

ловкости. 

Психологические особенности обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) проявляются и в 

нарушении эмоциональной сферы. При легкой умственной отсталости 

эмоции в целом сохранны, однако они отличаются отсутствием 

оттенков переживаний, неустойчивостью и поверхностью. Отсутствуют 

или очень слабо выражены переживания, определяющие интерес и 

побуждение к познавательной деятельности, а также с большими 

затруднениями осуществляется воспитание высших психических 

чувств: нравственных и эстетических. 
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Волевая сфера учащихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) характеризуется слабостью 

собственных намерений и побуждений, большой внушаемостью. Такие 

школьники предпочитают выбирать путь, не требующий волевых 

усилий, а вследствие не посильности предъявляемых требований, у 

некоторых из них развиваются такие отрицательные черты личности, 

как негативизм и упрямство. Своеобразие протекания психических 

процессов и особенности волевой сферы школьников с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) оказывают 

отрицательное влияние на характер их деятельности, в особенности 

произвольной, что выражается в недоразвитии мотивационной сферы, 

слабости побуждений, недостаточности инициативы. Эти недостатки 

особенно ярко проявляются в учебной деятельности, поскольку 

учащиеся приступают к ее выполнению без необходимой 

предшествующей ориентировки в задании и, не сопоставляя ход ее 

выполнения, с конечной целью. В процессе выполнения учебного 

задания они часто уходят от правильно начатого выполнения действия, 

«соскальзывают» на действия, произведенные ранее, причем 

осуществляют их в прежнем виде, не учитывая изменения условий. 

Вместе с тем, при проведении длительной, систематической и 

специально организованной работы, направленной на обучение этой 

группы школьников целеполаганию, планированию и контролю, им 

оказываются доступны разные виды деятельности: изобразительная и 

конструктивная деятельность, игра, в том числе дидактическая, ручной 

труд, а в старшем школьном возрасте и некоторые виды профильного 

труда. Следует отметить независимость и самостоятельность этой 
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категории школьников в уходе за собой, благодаря овладению 

необходимыми социально-бытовыми навыками. 

Нарушения высшей нервной деятельности, недоразвитие 

психических процессов и эмоционально-волевой сферы 

обусловливают формирование некоторых специфических 

особенностей личности обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), проявляющиеся в примитивности 

интересов, потребностей и мотивов, что затрудняет формирование 

социально зрелых отношений со сверстниками и взрослыми. При этом 

специфическими особенностями межличностных отношений является: 

высокая конфликтность, сопровождаемая неадекватными 

поведенческими реакциями; слабая мотивированность на 

установление межличностных контактов и пр. Снижение адекватности 

во взаимодействии со сверстниками и взрослыми людьми 

обусловливается незрелостью социальных мотивов, неразвитостью 

навыков общения обучающихся, а это, в свою очередь, может 

негативно сказываться на их поведении, особенности которого могут 

выражаться в гиперактивности, вербальной или физической агрессии и 

т.п. Практика обучения таких детей показывает, что под воздействием 

коррекционно-воспитательной работы упомянутые недостатки 

существенно сглаживаются и исправляются.  

Делинквентное (преступное) поведение - совершение уголовно 

наказуемых деяний: кража со взломом, изнасилование, разбойное 

нападение, бандитизм, грабеж, организация массовых беспорядков, 

мошенничество, вымогательство. 
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Умственная отсталость - это стойкое, выраженное 

недоразвитие познавательной деятельности вследствие диффузного 

(разлитого) органического поражения центральной нервной системы 

(ЦНС). 

Дети с ограниченными возможностями здоровья – общий 

термин, которым обозначается группа обучающихся, не способных в 

силу объективно сложивших условий и обстоятельств (состояния 

здоровья, особенностей развития) достичь тех результатов в процессе 

образования, которые получают большинство учеников. 

Несовершеннолетний - лицо, не достигшее возраста 18 лет; 

Безнадзорный - несовершеннолетний, контроль над поведением 

которого отсутствует вследствие неисполнения или ненадлежащего 

исполнения обязанностей по его воспитанию, обучению и (или) 

содержанию со стороны родителей или иных законных представителей 

либо должностных лиц; 

 Правонарушение - преступление или административное 

правонарушение, представляющие собой противоправное деяние 

(действие, бездействие), влекущее уголовную или административную 

ответственность; 

Антиобщественное поведение  - не влекущие за собой 

административную или уголовную ответственность действия 

физического лица, нарушающие общепринятые нормы поведения и 

морали, права и законные интересы других лиц; 

Индивидуальная профилактическая работа  - деятельность по 

своевременному выявлению несовершеннолетних и семей, 

находящихся в социально опасном положении, а также по их 
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социально-педагогической реабилитации и (или) предупреждению 

совершения ими правонарушений и антиобщественных действий; 

Профилактика безнадзорности и правонарушений 

несовершеннолетних - система социальных, правовых, педагогических 

и иных мер, направленных на выявление и устранение причин и 

условий, способствующих безнадзорности, беспризорности, 

правонарушениям и антиобщественным действиям 

несовершеннолетних, осуществляемых в совокупности с 

индивидуальной профилактической работой с несовершеннолетними 

и семьями, находящимися в социально опасном положении. 

2.2. Научно-методические основания: 

1.Особенности профилактики правонарушений у детей с 

ограниченными возможностями здоровья (Л.И. Акатов, В.Б. Никишина); 

2.Теории, в которых рассматриваются особенности развития 

детей с ограниченными возможностями здоровья (Т. П. Артемьева, Т. А. 

Власова, Г. А. Карпова, И. А. Коробейников, К. С. Лебединская, К. С. 

Лебединский, В. И. Лубовский, М. С. Певзнер, У. В. Ульенкова, А. Н. 

Цымбалюк, С. Г. Шевченко); 

3.Характеристика путей и средств профилактики: (Я.И. Гилинский, 

Ю.А. Клейберг, Н.Петрова; В.Т. Кондрашенко, В.Т. Лисовский, 

Ф.А.Мустафьева; 

4.Проблемы профилактики правонарушений 

несовершеннолетних (Андриевский, А. -Особенности деятельности ОУ 

по профилактике правонарушений (Ю.В. Гербеев, Г.И. Забрянский, Н.Г. 

Кобец, В.В. Коклюхин, Н.Д. Кузнецова, Г.П. Медведев, И.Б. 

Михайловская, М.С. Неймарк, А.Ф. и др.) 
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3. Основная часть. 

3.1. Цель и задачи программы 

Цель- создание социально-педагогических условий, 

способствующих всестороннему развитию личности ребенка. 

Задачи:  

 определить возможные причины и условия возникновения 

склонности к совершению правонарушений у обучающихся; 

 способствовать успешной социализации опекаемых детей; 

 совместно с классными руководителями осуществлять 

контроль за посещением учебных занятий обучающимися, особенно 

детей, находящихся на внутришкольном контроле; 

 повышать правовую грамотность учащихся; учить решать 

жизненно важные задачи, включать учащихся в социально - значимую 

деятельность; 

 включать обучающихся, склонных к совершению 

правонарушений в различные виды деятельности (кружки, секции, 

воспитательную работу школы, дополнительные коррекционные 

мероприятия), способствующую отвлечению от противоправных 

действий; 

 проводить воспитательную, пропагандистскую работу с 

детьми и работниками школы, направленную на предотвращение 

экстремистской деятельности, воспитанию толерантности, культуры 

мира и межнационального согласия в школьной среде, уважению к 

правам человека; 
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 осуществлять мероприятия по профилактике употребления 

ПАВ, формированию здорового образа жизни; 

 своевременно выявлять детей с трудностями адаптации; 

 оказывать консультативную и методическую помощь 

родителям (законным представителям) детей с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) по социальным, правовым, 

вопросам профессиональной ориентации подростка и другим 

вопросам. 

Ожидаемые результаты: 

Социализация учащихся: гражданское самосознание, 

общественная позиция, профессиональное самоопределение, 

потребность в самообразовании и активной творческой деятельности. 

Направления: 

 практическое направление предусматривает работу с 

обучающимися, родителями (законными представителями), 

педагогами. 

 социальная профилактическая работа определяется 

необходимостью формировать у обучающихся потребность в 

правовых, морально-нравственных знаниях, своевременно 

предупреждать возможные нарушения в становлении личности и 

интеллекта ученика. 

 консультативная работа направлена на консультирование 

родителей (законными представителями) и обучающихся по вопросам 

развития, обучения, воспитания. 

Функции: 
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В  профессиональной деятельности социального 

педагога  имеются ведущие функции социально-педагогической 

работы: 

1. Диагностическая - выявление учащихся и их семей, 

относящихся к социальной «группе риска». 

2. Координационная - координация деятельности с  органами и 

учреждениями системы профилактики безнадзорности и 

правонарушений несовершеннолетних. 

3. Информационно-просветительская - предоставление 

информации и просвещение по правовым вопросам. 

4. Профилактическая - профилактика проблемной жизненной 

ситуации ребёнка, предупреждение или создание условий для решения 

проблем социальной жизни ребёнка, совместное с ним преодоление 

трудностей на пути решения жизненно важных задач. 

5. Защитно-охранная - защита и охрана прав ребёнка в уже 

сложившейся трудной жизненной ситуации: защита ребёнка от 

социальной среды, если у него возникают проблемы с адаптацией к 

ней, и защита социальной среды от деструктивного влияния на неё со 

стороны ребёнка. 

6. Методическая - овладения актуальными и современными 

методами и приемами социальной работы, применения их на 

практике, поиска новых, наиболее рациональных и эффективных форм 

и методов организации, проведения и обеспечения эффективной 

профилактической работы  в школе. 

 Принципы: 
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1.  Принцип доступности -  возможность  получения  помощи  для  всех 

нуждающихся  в ней. 

2. Принцип оперативности  –  быстрое  разрешение  или  профилактика  

проблем  и противоречий в коллективе школы, у данной личности. 

3. Принцип репрезентативности - представительство  во  всех  

социальных  группах учащихся и учёт их интересов. 

4. Принцип адаптации -  ориентация на подвижность, отсутствие 

инертности и быстрое приспособление к изменениям внешней 

социальной среды, свойств личности и коллектива. 

5. Принцип гуманизации - создание условий для полноценного 

развития учащихся их индивидуальных способностей, соответствующих 

его возможностям, содержанию, методам, темпам обучения и 

воспитания. 

6. Принцип целостности развивающейся педагогической системы как 

совокупность целевого, содержательного, организационного, 

методического и управленческого компонента. 

7. Принцип индивидуально-дифференцированной направленности 

содержания, форм и методов воспитательно - образовательного 

процесса. Данный принцип ориентирует на учет индивидуальных 

особенностей развития детей на каждом возрастном этапе. 

8. Принцип интегративности всех процессов образовательного 

пространства предполагает совместную и созидательную деятельность 

педагога, учащихся и родителей (законных представителей). 

9. Принцип природосообразности - построение учебно-

воспитательного процесса и воспитательных отношений в 
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соответствии и на основе уровня возрастного и индивидуального 

развития обучающихся 

 

3.7. План работы социального педагога на 2023-2024 учебный год 

 

 

№  

п/п 

Содержание работы  Сроки Ответственные и 

участники деятельности 

Отметка о 

выполнении 

ДИАГНОСТИЧЕСКАЯ РАБОТА 

Цель: выявление учащихся и их семей, относящихся к социальной «группе 

риска» 

1. Организация заполнения 

классными 

руководителями 

социальных паспортов 

классов  

Сентябрь  Социальный педагог  

Классные руководители 

 

2. Организация работы по 

выявлению классными 

руководителями 

обучающихся, не 

приступивших к занятиям  

Сентябрь 

 

Социальный педагог  

Классные руководители 

 

3. Анализ социальных 

паспортов классов с 

целью выявления 

льготных категорий 

Сентябрь 

 

Социальный педагог  

 

 

4. Выявление обучающихся, 

находящихся в ТЖС 

В течение 

года 

Социальный педагог 

Классные руководитель  

Педагог-психолог 

 

5. Сбор и сверка документов 

по инвалидности 

Сентябрь 

 

Социальный педагог 

Классные руководители 

 

6. Выявление обучающихся, 

состоящих на учете ОДН 

УМВД 

Сентябрь 

 

Социальный педагог  

 

 

7. Анализ посещаемости и 

успеваемости 

обучающихся, состоящих 

на учете ОДН УМВД  

 и ВШК 

В конце 

каждой 

четверти 

Социальный педагог 

Классные руководители  

 

8. Сбор сведений о летней 

занятости обучающихся, 

состоящих на всех видах 

контроля 

Апрель-май Социальный педагог 

Классные руководители 
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9. Выявление и поддержка 

обучающихся, 

нуждающихся в 

социальной защите 

Сентябрь-

май 

Социальный педагог  

Классные руководители 

 

10. Выявление обучающихся, 

не посещающих или 

систематические 

пропускающих учебные 

занятия без уважительных 

причин 

Сентябрь-

май 

Еженедельно 

по средам 

Социальный педагог 

Классные руководители 

 

11. Мониторинг социальных 

сетей по выявлению 

фактов распространения 

информации, склоняющей 

обучающихся 

к асоциальному 

поведению 

Ежемесячно  

 

Социальный педагог 

Классные руководители 

 

12 Проведение различных 

опросов обучающихся:  

 «Мое отношение к 

своему здоровью». 

 «Выявление 

агрессивности у 

подростка» 

 «Конфликтная ли Вы 

личность?» 

 «Законопослушный ли 

вы гражданин» 

 «Формирование 

представлений о 

здоровом образе 

жизни» 

 "Знаешь ли ты свои 

права и обязанности?" 

 "Отношение учащихся 

к употреблению ПАВ" 

  "Изучение интересов 

и потребностей 

учащихся в свободное 

время" 

Сентябрь-

май 

 

Социальный педагог 

 

 

КООРДИНАЦИОННАЯ РАБОТА 

Цель: координация деятельности с органами и учреждениями системы 

профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних 

1. Подготовка и 

утверждение планов 

Август-

сентябрь 

Социальный педагог  

http://docs.google.com/forms/d/1DNJ54N7sbQtJenKRvoHq7VnWiidWHSHXOPXLaEhBYH8/viewform
http://docs.google.com/forms/d/1DNJ54N7sbQtJenKRvoHq7VnWiidWHSHXOPXLaEhBYH8/viewform
http://docs.google.com/forms/d/1co2hvBl5nuzCEnarZd7UXqPlajJ4gzjC8BGcl14DLcc/viewform?usp=send_form
http://docs.google.com/forms/d/1co2hvBl5nuzCEnarZd7UXqPlajJ4gzjC8BGcl14DLcc/viewform?usp=send_form
http://docs.google.com/forms/d/10HGzojdw3KFLaEniY-iY4Xas6fjdJRNkhsI93DDot0Q/viewform
http://docs.google.com/forms/d/10HGzojdw3KFLaEniY-iY4Xas6fjdJRNkhsI93DDot0Q/viewform
http://docs.google.com/forms/d/10HGzojdw3KFLaEniY-iY4Xas6fjdJRNkhsI93DDot0Q/viewform
http://docs.google.com/forms/d/10HGzojdw3KFLaEniY-iY4Xas6fjdJRNkhsI93DDot0Q/viewform
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совместной работы с 

субъектами профилактики 

2. Совместная работа с СПб 

ГБУЗ ПНД  

№1 по профилактике 

алкогольной  

и наркозависимости 

(лекции для 

педагогического 

коллектива, родителей) 

В течение 

года 

Социальный педагог 

Заместитель директора 

по ВР 

 

3. Совместная работа с СПб 

ГБУ «ГЦСП «Контакт»  

по сопровождению детей, 

состоящих на учете ОДН 

УМВД 

В течение 

года 

Социальный педагог  

4. Работа с ООиП МА МО 

Приморского района   

по категории - опекаемые 

обучающиеся 

В течение 

года 

Социальный педагог  

5. Посещение суда, КДН и 

ЗП, органов социального 

обеспечения и др. 

учреждений 

Сентябрь -

июнь 

Социальный педагог 

классные руководители 

педагог-психолог 

 

6. Своевременное 

информирование 

специалистов субъектов 

системы профилактики по 

вопросам, находящимся в 

их компетенции 

В течение 

года 

Социальный педагог  

7. Ведение базы данных 

информационно-

поисковой системы 

«Профилактика 

правонарушений 

несовершеннолетних в ОУ 

№ 657» 

Сентябрь -

июнь 

Социальный педагог  

8. Организация досуга 

обучающихся, состоящих  

на учете ОДН УМВД, ВШК 

Сентябрь -

июнь 

Социальный педагог  

9. Организация 

индивидуального 

социально-психолого-

педагогического 

сопровождения 

Сентябрь -

июнь 

Социальный педагог  



 

29 
 

обучающихся, семей 

(законных 

представителей) 

10. Организация сетевого 

взаимодействия ГБОУ 

школы № 657 с ГБ ПОУ 

СПб.  Совместные 

профориентационные 

мероприятия.  

Сентябрь - 

апрель 

Заместитель директора 

по УВР 

Социальный педагог 

 

ИНФОРМАЦИОННО-ПРОСВЕТИТЕЛЬСКАЯ 

Цель: предоставление информации и просвещение по правовым вопросам 

1. Подбор материалов для 

проведения тематических 

классных часов по 

профилактике 

правонарушений, 

экстремизма  

и национализма, 

употребления ПАВ, 

алкоголя и табакокурения, 

суицидального поведения, 

половой 

неприкосновенности, 

зависимости от 

социальных сетей.  

Проведение различных 

анкетирований и опросов, 

участие в классных часах 

по профилактике ПАВ, 

экстремизма, 

правонарушений. 

Разработка памяток и 

проведение консультаций 

и бесед с обучающимися. 

Подготовка видеороликов 

и проведение 

интерактивных игр с 

обучающимися в целях 

профилактики  

правонарушений.  

Участие с обучающимися 

в конкурсах различного 

уровня по пропаганде 

зож, проф-ке 

правонарушений. 

Сентябрь -

июнь 

Социальный педагог  



 

30 
 

2. Подбор материалов и 

оформление стендов по 

пропаганде здорового 

образа жизни  

«Профилактика ПАВ» 

«Мы за ЗОЖ» 

«Правила здорового 

образа жизни» 

Сентябрь-

май 

Социальный педагог 

педагог-психолог 

 

3. Пропаганда юридических 

знаний о правах, 

обязанностях и 

ответственности 

несовершеннолетних 

через участие в : 

Неделе безопасности 

детей и подростков 

Месяце правовых знаний 

Международный дне прав 

человека – 10 декабря»; 

Едином уроке: «Права 

человека! » 

Сентябрь-

июнь 

 

Учитель 

обществознания 

Социальный педагог 

 

 

4. Размещение на стендах 

информации  

по безопасности 

обучающихся: 

Стенд:  

«Уголок информационной 

безопасности»; 

«Права и обязанности 

школьника» 

«Профилактика 

употребления ПАВ» 

«Профилактика 

правонарушений» 

«Школьник и ПДД» 

Сентябрь-

май 

Социальный педагог  

5. Выступление на 

родительских собраниях  

с разъяснением 

обязанностей по 

воспитанию  

и образованию детей (по 

запросу классного 

руководителя): 

 «Ответственность 

родителей за 

Сентябрь-

июнь 

Социальный педагог  
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воспитание и 

образование своих 

детей». 

 «Роль родителей в 

воспитании своих 

детей» 

 «Родительский 

авторитет» 

 «Личный пример 

родителей – основа 

нравственного 

воспитания в семье» 

 « Личность и семья» 

6. Информирование 

участников 

образовательного 

процесса (родители, 

педагоги, обучающихся)   

о часах приема 

социального педагога 

Сентябрь-

январь 

Социальный педагог  

7. Информирование 

родителей об 

организациях, 

специализирующихся на 

оказании помощи семье 

Сентябрь-

июнь 

Социальный педагог  

8. Участие в общешкольных 

родительских собраниях: 

 «Возрастные проблемы 

подростков и пути их 

решения» 

 Юридическая 

ответственность 

законных 

представителей 

несовершеннолетних за 

ненадлежащее 

выполнение 

родительских 

обязанностей. 

 «Недопущение случаев 

жестокого обращения с 

детьми в семьях» 

 «Роль семейного 

воспитания в 

формировании 

Сентябрь-

май 

Социальный педагог  
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личности ребенка» 

 «Современные 

семейные ценности» 

9. Участие в Единых днях Сентябрь-

май 

Социальный педагог 

классные руководители 

 

10. Проведение Единых дней 

правовых знаний 

Декабрь  Социальный педагог  

11. Профориентационная 

работа: предоставление 

обучающимся 

информации о СПб ПОУ и 

других учреждений 

Сентябрь-

июнь 

Социальный педагог  

12. Участие в семинарах и 

конференциях по 

профориентации 

обучающихся 

В течение 

года 

Учителя технологии 

Социальный педагог 

 

13. Консультирование 

обучающихся, родителей, 

педагогов по социальным 

вопросам.  

Для обучающихся: 

 «Как жить в мире с 

родителями» 

 «Не сломай свою 

судьбу» 

 «Как бороться с 

конфликтами» 

 «Семья в жизни 

человека» 

 «Культура 

взаимоотношений 

между мальчиками и 

девочками» 

 «Как вести себя в 

трудной жизненной 

ситуации». 

Для родителей: 

 «Отношения в семье 

как основа 

взаимопонимания» 

 «Конфликтные 

ситуации в детско-

родительских 

отношениях» 

 «Ребенок и улица. Роль 

Сентябрь-

июнь 

Социальный педагог  
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семьи в формировании 

личности ребенка2 

 «Права ребенка, их 

соблюдение в семье» 

Для педагогов 

 «Совместная работа 

школы и семьи по 

воспитанию детей» 

 «Учитель и проблемы 

дисциплины» 

 «Скрытые признаки 

социального 

неблагополучия 

семьи» 

 «Рекомендации по 

выявлению жертв 

насилия, профилактика 

жестокого 

обращения с детьми» 
14 Проведение бесед по 

правилам дорожного 

движения: 

 Соблюдение правил 

дорожного движения - 

залог безопасности 

пешеходов. 

 Безопасный путь в 

школу. 

 Пешеход на 

загородной дороге.  

 Сигналы светофора и 

регулировщика.  

 Викторина: «Я знаток 

ПДД». 

 Виды транспортных 

средств. 

 Причины несчастий, 

происходящих с 

пешеходами. 

 Опасные ситуации по 

вине пешеходов 

 Правила пользования 

общественным 

транспортом. Культура 

поведения 

Сентябрь-

май 
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ПРОФИЛАКТИЧЕСКАЯ 

Цель: профилактика правонарушений среди несовершеннолетних. 

Профилактика совершения в отношении несовершеннолетних преступлений 

против половой неприкосновенности и половой свободы 

Профилактика безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних 

1. Участие в работе Совета 

по профилактике 

правонарушений 

несовершеннолетних  

Сентябрь-

июнь 

Директор ГБОУ 

заместитель директора 

по УВР 

заместитель директора 

по ВР 

социальный педагог 

классные руководители 

педагог-психолог 

 

2. Участие в заседаниях КДН 

и ЗП, судебных заседаниях 

Сентябрь-

июнь 

Социальный педагог 

классные руководители 

педагог-психолог 

 

3. Присутствие при 

проведении опросов и 

бесед 

несовершеннолетних 

инспектором ОДН УМВД, 

работниками полиции, а 

также иных субъектов 

системы профилактики 

Сентябрь-

июнь 

Социальный педагог 

педагог-психолог 

 

4. Помощь в 

самоопределении, а также 

в смене образовательного 

маршрута обучающихся, 

находящихся на всех 

видах контроля 

Сентябрь-

июнь 

Социальный педагог 

классные руководители 

педагог-психолог 

 

5. Организация контроля 

поведения обучающихся  

в школе на уроках и во 

время перемен с целью 

выявления обучающихся, 

регулярно нарушающих 

правила поведения  

в школе 

Сентябрь-

май 

Социальный педагог 

учителя 

 

6. Проведение 

профилактических бесед  

с обучающимися 

социальной «группы 

риска»  

 «Права детей» 

 «Устав школы, правила 

Сентябрь-

май 

Социальный педагог 

педагог-психолог 

классные руководители 
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поведения учащегося» 

 «Административная и 

уголовная 

ответственность» 

 «Твои успехи и 

неудачи» 

 «Способы 

урегулирования 

конфликта» 

 «Шутки или 

хулиганство» 

 «Ответственность за 

проступки» 

 «Мы за здоровый образ 

жизни» 

 «Культура поведения в 

общественных местах» 

 «Права и обязанности 

несовершеннолетнего» 

 «Самоконтроль и 

требовательность к 

себе» 

 «Вредные привычки» 

 «Умей сказать — НЕТ» 

 «Культура 

речи. Ненормативная 

лексика» 

 «Подросток и 

преступление» 

 «Правонарушение, 

проступок, 

преступление» 

 «Как не стать жертвой 

преступления» 

 «Преступление и 

наказание» 

 «Виды летней занятости 

подростка. Формы 

летнего отдыха и 

оздоровления» 

 «Я и моя уличная 

компания» 

 «Обязанности 

подростка в семье» 

7. Проведение 

индивидуальных 

профилактических бесед с 

Сентябрь-

май 

Социальный педагог 

педагог-психолог 
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обучающимися, 

находящимися на ВШК, 

ОДН УМВД 

8. Групповые занятия с 

обучающимися  

по программе 

«Профилактика 

правонарушений и 

безнадзорности среди 

несовершеннолетних» 

Сентябрь-

май 

Социальный педагог 

педагог-психолог 

 

9. Индивидуальное 

консультирование 

родителей (законных 

представителей) 

обучающихся, 

находящихся: на учете в 

ОДН УМВД, в СОП,   

на ВШК 

Сентябрь-

июнь 

Социальный педагог 

классные руководители 

педагог-психолог 

 

10. Консультирование 

педагогов  

по исполнению 120-ФЗ 

Сентябрь-

июнь 

Социальный педагог  

11. Выполнение планов 

индивидуальной 

профилактической 

работы с обучающимися, 

семьями социальной 

«группы риска»  

Сентябрь-

май 

Социальный педагог  

12. Контроль за посещением 

занятий обучающимися 

школы и оперативное 

принятие мер по 

выяснению причины 

пропусков 

Еженедельно  Социальный педагог  

13. Организация и участие в 

Месячнике правовых 

знаний 

Декабрь  Социальный педагог  

14. Выявление обучающихся, 

не посещающих или 

систематические 

пропускающих учебные 

занятия без уважительных 

причин 

Сентябрь-

май 

Еженедельно 

по средам 

Социальный педагог 

Классные руководители 

 

15. Занятия с учащимися 6-12 

классов по программе 

Сентябрь-

июнь 

Социальный педагог 

Педагог-психолог 
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«Взаимодействие с 

семьями детей группы 

риска» 

 

Профилактика употребления ПАВ, в том числе компьютерной зависимости    

1. Участие в мероприятиях 

по пропаганде здорового 

образа жизни: 

-круглые столы  

-конкурсы рисунков 

-акции 

-классные часы 

-родительские собрания   

(формы)  

Сентябрь-

июнь 

Социальный педагог  

2. Участие в конкурсах 

рисунков, листовок, 

акциях (городских, 

районных) направленных 

на формирование ЗОЖ  

Сентябрь-

май 

Социальный педагог, 

педагог психолог,  

кл. руководители  

 

3. Формирование навыков 

безопасного 

использования ПК 

Сентябрь-

май 

Социальный педагог, 

учитель информатики 

 

4. Формирование навыка 

безопасного поведения  

в сети Интернет 

 

Проведение 

анкетирования для 

родителей: «Знают ли 

родители, с кем общается их 

ребенок в сети?» 

 

Участие в род.собрании 

«Интернет: плюсы и 

минусы» 

 

 Ознакомление с 

памятками для учащихся 

«Безопасность в сети». 

 «Защити себя сам!» 

(советы детям для 

безопасного поиска в 

Интернете). 

 «Безопасный Интернет –

детям»  

 «Интернет-ресурсы для 

Сентябрь-

май 

Социальный педагог, 

учитель информатики 
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детей» (полезные сайты). 

 

Классные часы: 

 «Безопасность в сети 

Интернет» 

 «Развлечения и 

безопасность в 

Интернете»,  

 «Темная сторона 

Интернета» «Опасности в 

Интернете» «Как 

обнаружить ложь и 

остаться правдивым в 

Интернете», 

 «Остерегайся 

мошенничества в 

Интернете»  

 

Проведение итогового 

анкетирования 

«Безопасный Интернет» 

5. Помещение на стенде 

информации о работе 

телефона доверия 

Сентябрь-

июнь 

Социальный педагог  

6. Индивидуальное и 

групповое 

консультирование 

обучающихся, родителей, 

педагогов  

по проблемам, связанным 

с профилактикой ПАВ и 

табакокурением 

Сентябрь -

июнь 

Социальный педагог  

7. Индивидуальная работа с 

обучающимися, 

находящимися в «группе 

риска». 

Сентябрь-

июнь 

Социальный педагог 

Педагог-психолог 

 

 

8. Индивидуально-

профилактическая работа 

с семьями, состоящими на 

различных видах учета  

Сентябрь-

июнь 

Социальный педагог  

9. Мониторинг 

социальных сетей по 

выявлению фактов 

распространения 

информации, 

склоняющей 

Сентябрь-

июнь 

Социальный педагог 

Педагог-психолог 

классные руководители 
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обучающихся 

к асоциальному 

поведению 

10. Неделя безопасности 

детей и подростков 

Сентябрь  Социальный педагог 

Педагог-психолог 

 

11. 30 сентября – День 

интернета в России 

Сентябрь  Социальный педагог 

Учитель информатики 

 

12. 31 октября Всероссийский 

урок безопасности 

школьников в сети 

интернет. 

Октябрь  Социальный педагог 

Учитель информатики 

 

13. Всероссийский День 

правовой помощи детям 

Ноябрь  Социальный педагог 

Учитель 

обществознания 

 

14. Месяц правовых знаний Декабрь  Социальный педагог 

Учитель 

обществознания 

 

15. Международный день 

прав человека – 10 

декабря»; 

 

Декабрь  Социальный педагог 

Учитель 

обществознания 

 

16. Единый урок «Права 

человека! » 

Декабрь  Социальный педагог 

Учитель 

обществознания 

 

17. День информатики в 

России, Всероссийская 

акция «Час кода», 

тематический урок 

информатики 

Декабрь  Социальный педагог 

Учитель информатики 

 

18. Неделя безопасного 

интернета «Безопасность 

в глобальной сети» 

Февраль  Социальный педагог 

Учитель информатики 

 

19. Профилактические 

беседы «Безопасность в 

социальных сетях» на 

уроках информатики 

Сентябрь-

май 

Социальный педагог 

Учитель информатики 

 

20. Работа с учащимися по 

«Программе по 

профилактике 

безнадзорности и 

правонарушений среди 

несовершеннолетних» 

Сентябрь-

май 

Социальный педагог 

Педагог-психолог 

 

21. Индивидуально-

профилактическая работа 

Сентябрь-

июнь 

Социальный педагог 

педагог психолог  
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с учащимися, имеющими 

на страницах в 

социальных сетях 

информацию 

сомнительного 

содержания 

22. Индивидуальная работа с 

учащимися, попавшими в 

трудную жизненную 

ситуацию 

Сентябрь-

июнь 

Социальный педагог 

Педагог-психолог 

классные руководители 

 

Профилактика экстремистских проявлений в молодежной среде.  

Противодействие идеологии терроризма и экстремизма. 

1. Участие в проведении 

школьных мероприятий 

по профилактике 

экстремизма: 

-круглые столы  

-конкурсы рисунков 

-акции 

-классные часы 

-родительские собрания   

(формы)    

(формы)  

Сентябрь -

май 

Социальный педагог  

2. Подготовка материалов 

для проведения классных 

часов по профилактике 

экстремизма: 

 «Экстремизму и 

терроризму – НЕТ!» 

 «Терроризм – общая 

угроза безопасности в 

ХХI века» 

 «Я – гражданин России» 

 «Земля без войны» 

«Терроризм. Правила 

поведения учащихся 

при захвате в 

заложники» 

 Административная и 

уголовная 

ответственность за 

проявление 

экстремизма 

Игра: «Давайте дружить» 

Сентябрь -

июнь 

Социальный педагог  
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Устный журнал: 

«Многообразие 

культурных традиций» 

Выпуск листовок -

«Вместе мы против 

терроризма и 

экстремизма» 

3. Индивидуальное и 

групповое 

консультирование 

обучающихся, родителей, 

педагогов  

по проблемам  

экстремистских 

проявлений  

в молодежной среде  и  

противодействию   

идеологии терроризма и 

экстремизма 

Сентябрь-

май 

Социальный педагог  

4. Выявление обучающихся 

склонным к агрессии, 

суицидальным 

проявлениям, увлечение 

течениями «скулшутинг», 

«колумбайн». 

Профилактическая работа 

(индивидуальный план 

работы). 

Сентябрь-

май  

Социальный педагог 

Классные руководители 

 

5. Мониторинг 

социальных сетей по 

выявлению фактов 

распространения 

информации, 

склоняющей 

обучающихся 

к асоциальному 

поведению 

Сентябрь-

июнь 

Социальный педагог 

классные руководители 

 

6. Индивидуально-

профилактическая 

работа с учащимися, 

имеющими на 

страницах в 

социальных сетях 

информацию 

сомнительного 

Сентябрь-

июнь 

Социальный педагог 

Педагог-психолог 

классные руководители 

 



 

42 
 

содержания 

7. Неделя безопасности 

детей и подростков 

Сентябрь  Социальный педагог 

Педагог-психолог 

 

8. 30 сентября – День 

интернета в России 

Сентябрь  Социальный педагог 

Учитель информатики 

 

9. 31 октября Всероссийский 

урок безопасности 

школьников в сети 

интернет. 

Октябрь  Социальный педагог 

Учитель информатики 

 

10. Всероссийский День 

правовой помощи детям 

Ноябрь  Социальный педагог 

Учитель 

обществознания 

 

11. Месяц правовых знаний Декабрь  Социальный педагог 

Учитель 

обществознания 

 

12. Международный день 

прав человека – 10 

декабря»; 

 

Декабрь  Социальный педагог 

Учитель 

обществознания 

 

13. Единый урок «Права 

человека!» 

Декабрь  Социальный педагог 

Учитель 

обществознания 

 

14. День информатики в 

России, Всероссийская 

акция «Час кода», 

тематический урок 

информатики 

Декабрь Социальный педагог 

Учитель информатики 

 

15. Неделя безопасного 

интернета «Безопасность 

в глобальной сети» 

Февраль  Социальный педагог 

Учитель информатики 

 

16. Профилактические 

беседы 

«Безопасность в 

социальных сетях» 

на уроках 

информатики 

Сентябрь-

май 

Социальный педагог 

Учитель информатики 

 

Профилактика жестокого обращения с детьми  

1. Работа по сообщениям о 

жестоком обращении  

с детьми 

Сентябрь-

май 

Социальный педагог 

Педагог-психолог 

классные руководители 

 

2. Индивидуальная работа с 

обучающимися, 

подвергшимися насилию 

и агрессии со стороны 

Сентябрь-

май 

Социальный педагог 

Педагог-психолог 

классные руководители  
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сверстников и взрослых 

ЗАЩИТНО-ОХРАННАЯ 

Цель: защита и охрана прав и интересов ребенка 

 

1. Индивидуально-

профилактическая 

работа с учащимися, 

имеющими на 

страницах в 

социальных сетях 

информацию 

сомнительного 

содержания 

Сентябрь-

июнь 

Социальный педагог 

Педагог-психолог 

классные руководители 

 

2. Индивидуальная 

работа с учащимися, 

попавшими в 

трудную жизненную 

ситуацию 

Сентябрь-

май 

Социальный педагог 

Педагог-психолог 

классные руководители 

 

3. Помещение на стенде 

информации о работе 

телефона доверия 

Сентябрь-

май 

Социальный педагог 

Педагог-психолог 

классные руководители 

 

4. Участие в составление 

характеристик по запросу 

субъектов системы 

профилактики  

Сентябрь-

июнь 

Социальный педагог 

Педагог-психолог 

классные руководители 

 

5. Представительство на 

заседаниях КДН и ЗП 

Сентябрь-

июнь 

Социальный педагог  

МЕТОДИЧЕСКАЯ 

Цель: овладения актуальными и современными методами и приемами 

социальной работы, применения их на практике, поиска новых, наиболее 

рациональных и эффективных форм и методов организации, проведения и 

обеспечения эффективной профилактической работы  в школе 

1. Участие в районных и 

городских совещаниях, 

семинарах, конференциях, 

методических 

объединениях 

Сентябрь-

июнь 

Социальный педагог  

2. Анализ проделанной 

работы 

Май-июнь Социальный педагог  

3. Работа с методической 

литературой, специальной 

литературой 

Сентябрь-

июнь 

Социальный педагог  

4. Повышение 

квалификации 

Сентябрь-

июнь 

Социальный педагог  

5. Разработка, написание и Июнь-август Социальный педагог  
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утверждение программ 

социально-

педагогической 

деятельности, рабочих  

программ  

6. Разработка и написание 

методических  

рекомендаций  

Сентябрь-

июнь 

Социальный педагог  

7. Участие в районных и 

городских конкурсах 

Сентябрь-

июнь 

Социальный педагог  

 

 

 

3.3. Условия реализации программы: 

- раннее выявление фактов, способствующих возникновению 

склонности к совершению правонарушений; 

-    уменьшение количества обучающихся из числа контингента 

школы, находящихся в «группе риска»; 

-    усиление взаимодействия с субъектами профилактики; 

- активное сотрудничество всех сотрудников образовательного 

учреждения, администрации и специалистов профилактики; 

- активное сотрудничество педагогов и родителей (законных 

представителей). 

3.4. Точки риска при реализации программы: 

- недостаточный анализ причин возникновения склонности к 

правонарушениям у подростков; 

-  нежелание подростков, склонных к совершению 

правонарушений, осознавать свои мотивы, причины и последствия 

своих поступков; 
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- невозможность привлечь родителей (законных представителей) 

подростков, склонных к совершению правонарушений, к 

профилактической деятельности; 

-  отсутствие отработанного алгоритма взаимодействия между 

школой и  субъектами профилактики правонарушений. 

Предполагаемый результат 

- повышение   социальной   устойчивости   учащихся в сферах 

межличностного, школьного и семейного общения; 

- создание   системы   помощи   родителям   в   формировании  

нравственного образа  жизни  семьи,  в  предупреждении  негативных  

проявлений  у  детей  и подростков; 

- создание  системы  массовых  мероприятий  с  родителями,  

работа  по организации   совместной   общественно   значимой   

деятельности, позитивного опыта; 

 - создание   социально-

педагогической   системы   в   образовательном учреждении для 

взаимодействия семьи и педагогического коллектива в 

разрешении   социальных   проблем,   профилактика  девиантного  пов

едения среди школьников. 
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