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в коррекционной работе

Правильно организованный процесс коррекционной и развивающей работы является залогом достаточно высокого уровня сформированности основных психических процессов (внимания, памяти, мышления), познавательных интересов и активности ребенка, хорошо развитой общей и тонкой моторики, а также устойчивой пространственной ориентировки.

Важную роль играет эмоциональный настрой ребенка, его желание активно взаимодействовать в работе, способность к появлению волевых усилий для достижения успеха в процессе коррекционного обучения. Надо стремиться к тому, чтобы упражнения были эмоциональными, динамичными и разнообразными.

 Устные и письменные упражнения с элементами кодирования развивают слуховую и зрительную память, внимание, способствуют предупреждению и коррекции нарушений письма, чтения, счета.

В процессе работы очень важно не допускать переутомления ребенка, поэтому упражнения следует непременно чередовать с кратковременным отдыхом, дыхательной и общеукрепляющей минигимнастикой, упражнениями для снятия напряжения с глазных мышц.

При выполнении заданий необходим дозированный контроль, уверенность в успехе ребенка, умение видеть и радоваться вместе с ним малейшему достижению.

Упражнения с элементами кодирования развивают мыслительные способности и пробуждают интерес к познавательной деятельности.

Профилактика и коррекция письма и чтения

Предварительно психолог знакомит детей с теми действиями, которые они должны выполнять при показе определенной буквы.

А – хлопок в ладоши перед собой;

О – хлопок обеими руками по коленкам;

У – удар кулаком о кулак;

И – хлопок в ладоши над головой;

Ы – хлопок тыльными сторонами ладоней друг о друга;

Э – хлопок в ладони за спиной

Затем психолог показывает буквы, дети выполняют действия.

Кодирование предложений
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Образец: 8ж,  л4с1,  к2к2в1, в2лк  (ёж, лиса, корова, волк)

к2р2в1,  2вц1,  в2лк,  л2ш1дь

п2м4д2р,  2г3р7ц,  обл2к2,  м2рк2вь

гр3ш1,  сл4в1,  т2рш7р,  шк1ф

т2рт,  к2лб1с1,  с5р,  ч1йн4к

ст2л,  п1лк1, ст3л,  т7л7в4з2р

х2л2д4льн4к,  м2р7,  р7к1,  м2ст,  2к71н

с1п2г4,  т3фл4,  шн3рк4,  б2т4нк4

9бк1,  пл1щ,  6т1ж7рк1 , ш3б1

В1н0,  Св7т1,  П7тр2в,  Л8ш1

1вт2б3с,  т7л7г1,  п27зд,  с1м2л8т

Кодирование текста.

Н1ст3п4п1  д2лг2жд1нн10  в7сн1. 0рк2  св7т4т  с2лнц7.  П29т  св29 зв2нк39 в7с7нн99 п7сн9см7шн57  в2р2бь4.

(Наступила долгожданная весна. Ярко светит солнце. Поют свою звонкую весеннюю песню смешные воробьи).

Профилактика и коррекция нарушений счета.
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Состав числа  0=Р+Р  (2=1+1)

У=0+Р+Р+Р+Р=(3=2+1+1+1) и т.д.

Примеры

Р+У=    Р+0=    К+Р=    Л+Р=    В+Р=    Р+Ы=    С+Р=    И+Р=    Р+Р=

РА-Р=    В-Р=    Ы-Р=    И-Р=    К-Р=    Л-Р=    С-Р=    У-Р=    О-Р=    ВО-О=

РА+О=    РО-С=    ОА-О=    РВ+Р=    РЛ+Р=    В-К=    В+РР=    РУ-К=    ЛЫ-С=

РУ+О=    Ы+У=    РЫ-Ы=    РЛ+У=    РА-О=    УС+Л=    КО-О=    В+ОР=

КЛ-Л=    И+РУ=    РВ+Р=    ОО-О=    КА+К=    ЛЛ+С=    ИИ-И=    ЫА+Ы=

РАА-Р=    РАА+РА=    ЕИ-О=    ОУ-У=    УА+К=    РИ+С=    РАУ-У=

Ребенок может придумывать сам примеры.

Таблица умножения

Ох Р=(2х1=2)

ОхО=(2х2=4)

ОхУ=(2х3=6) и т.д.

Анаграммы

Упражнение 1.

НАОТИ      2 1 4 3 1 (Антон)      2 1 1 2  (Анна)

1 2 3 4 5         1 5 1 2 (Нина)

Упражнение 2.

ОАИКТНУ      4 1 6 3 (кони)      7 5 4 2 (утка0

1 2 3 4 5 6 7         4 1 5 (кот)

Упражнение 3.

АОИУСТК      1 3 5 6  (аист)      2 5 1 (оса)

1 2 3 4 5 6 7      4 6 7 1 (утка)

Упражнение 4.

АОИСНЛ      4 6 2 5 (слон)      6 2 4 3 (лоси)

1 2 3 4 5 6      6 3 4 1 (лиса)

Упражнение 5.

АОИУКНТЛ      2 5 4 6 3 (окуни)      4 7 5 1 (утка)

1 2 3 4 5 6 7 8         83 6 3 (лини)

Упражнение 6.

ОИКРЛТС      3 4 1 5 2 3 (кролик)      3 4 1 6  (крот)

12 3 4 5 6 7         7 1 3 1 5 (сокол)

Упражнение 7.

АОИЫРСТН      3 5 3 6 4 (ирисы)      6 2 6 8 1 (сосна)

1 2 3 4 5 6 7 8      1 6 7 5 4 (астры)
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